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Warsztat 7
Sesje tworczej pomystowosci
- jak madrze rozwijaé kreatywnosé wg prof. Szmidta

Idea i cele warsztatu:

Krzysztofa J. Szmidta polskim trenerom Odysei Umystu szczegdlnie przedstawiac nie trzeba — wszak
to jeden z najznakomitszych specjalistow od pedagogiki twérczosci w kraju, a takze gos¢ specjalny
jubileuszowej konferencji KOP/25 z 2015 r. W wydanej niedawno ksigzce pod tytutem ,,SESJE TWORCZEJ
POMYStOWOSCI DLA PEDAGOGOW, PSYCHOLOGOW | TRENEROW GRUPOWYCH" (Wydawnictwo Helion/Sensus,
Gliwice 2016) profesor opisat mniej wiecej sto zadanh oraz technik pomagajgcych ¢wiczy¢ ptynnosé
i elastyczno$¢ myslenia, a takze oryginalno$¢ i zdolnos¢ dopracowywania pomystow — tak jak
trenuje sie pamiec czy inteligencije. ,, Twoércza pomystowos¢” to wedtug niego rdzen, istota kreatywnosci.
Jezeli prowadzenia niektérych ¢Ewiczen z ksigzki chcesz nauczyé sie bezposrednio od Mistrza —
skorzystaj z wyjatkowej okazji i wez udziat w warsztatach, ktére, specjalnie dla opiekundw Odyseuszy,
prof. Szmidt poprowadzi osobiscie!

Na zajeciach poznasz rdézne zadania pozwalajgce przetamac myslowe schematy oraz poprawic
procesy tworzenia skojarzen, postugiwania sie analogiami i metaforami, przeksztatcania idei i rzeczy,
dopracowywania pomystdw oraz ich ulepszania w pracy zespotowej. Dowiesz sie, jak poprowadzi¢
indywidualne i grupowe sesje tworcze, jak zacheci¢ ich uczestnikdw do nieszablonowego myslenia
i inspirowac do pokonywania wewnetrznych obaw oraz ograniczen. Oj, bedzie sie tworzy¢... ©

Prowadzqcy:

Krzysztof J. Szmidt - profesor nadzwyczajny Uniwersytetu tddzkiego; kierownik Zaktadu Pedagogiki
Twoérczosci w Katedrze Edukacji Artystycznej i Pedagogiki Tworczosci Ut; przez wiele lat profesor
w Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w todzi. W swoich badaniach podejmuje problemy
wychowania do twdrczosci, psychoedukacii oraz animacji spoteczno-kulturalnej. Autor wielu ksigzek
z zakresu psychopedagogiki twdérczosci, w tym pierwszego w Polsce podrecznika akademickiego
»PEDAGOGIKA TWORCZOSCI” (GWP 2007; 2013). Promotor wielu rozpraw doktorskich z tego zakresu — obecnie
promuje prace na temat Odysei Umystu i jej liderdw. Od wielu lat prowadzi treningi twdrczosci oraz
twdrczego rozwigzywania problemdw zaréwno dla dzieci i mtodziezy, jak i dla dorostych (przez trzy
lata szkolit pracownikdw koncernu Masterfoods Polska) — ktdére w sumie ukonczyto ponad szesc tysiecy
o0séb. Wspdtzatozyciel i pierwszy prezes Polskiego Stowarzyszenia Kreatywnosci; opiekun naukowy
Panstwowej Ogdlinoksztatcqcej Szkoty Artystycznej w Zakopanem. Prywatnie jest mitosnikiem wspinaczki
gorskiej, dobrej powiesci kryminalnej, siatkdwki, jazzu oraz muzyki klasycznej — zwtaszcza barokowe.
»Kolekcjoner” Wysp Greckich: dtuzej lub krécej byt juz na dwudziestu jeden z nich.



